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Ab-ire is Latijn en betekent overgaan naar... of terugkeren naar...
Ab-ire is er voor iedereen die behoefte heeft aan een goede en
persoonlijke begeleiding rond het afscheid van een dierbare.

De praktijk wijst uit dat veel mensen wel ruim tevoren investeren in de voorbereidingen
op bijvoorbeeld een geboorte, bruiloft, afscheidsreceptie, et cetera, maar nauwelijks
aandacht hebben voor hun toekomstige uitvaart. Begrijpelijk wellicht, maar ook spijtig
vinden wij. Want in de praktijk blijkt een passende uitvaart voor nabestaanden een
belangrijke basisbehoefte te zijn. Het zijn de laatste dagen dat een overledene in hun
midden is. En wellicht nog bepalender, de geboden ruimte om wensen persoonlijk
vorm te kunnen geven, laat bij de nabestaanden een diepe indruk achter en vormt een
positieve bijdrage aan de rouwverwerking.

Vooral dan is een juiste betrokkenheid van Ab-ire waardevol. Onopvallend maar waar
nodig wel duidelijk aanwezig. Want u wilt op momenten als deze uw volle aandacht kunnen
richten op alles wat zich op dat moment afspeelt.

(We vroegen enkele nabestaanden naar
hun ervaringen met Ab-ire:

Voorzorg - de beste nazorg

“Persoonlijk zagen we nooit het nut in van ‘voorzorg’. Totdat Ab-ire ons, na een heftige
gebeurtenis, op bijzondere wijze hiervoor de ogen opende. We voelden daarmee de
stimulans om ruimer na te durven denken over onze eigen vergankelijkheid en uitvaart.
Hun respect voor onze beleving wekte rust en vertrouwen. Er ging een heel nieuwe
wereld open. Het klinkt gek, maar we begonnen het haast leuk te vinden ermee bezig
te zijn.” Jacqueline en Michael R., Bussum.

Martijn Huffnagel: “Een overlijden, jong of oud, het overkomt ons allemaal.
Toch ervaren wij het bijna altijd als ‘toch nog’ onverwacht. Dat blijkt al uit het feit
dat men na een overlijden vaak geen idee heeft van elkaars wensen. Daarom
stimuleer ik mensen graag om hier niet alleen tijdig zelf over na te denken, maar
het ook tijdig met elkaar bespreekbaar te maken. Dat draagt bij aan een zoveel
mooier afscheid en een meer draagbaar gemis. |k wens iedereen een uitvaart
naar eigen invulling toe. Zonder onnodige beperkingen, overhaaste besluiten en
teleurstellingen achteraf.”



Ruimte om vrij te gedenken

“Anders dan gewoon, dat herken ik sterk. Past ook prima bij mij en bij deze tijd.”
Isaira W., Lelystad.

Martijn Huffnagel: “Wij hebben bewust gekozen voor onafhankelijkheid.
Vrij van de beperkingen opgelegd door brancheorganisaties en de grote
uitvaartverzekeraars. Daardoor kan Ab-ire ruimte bieden, in alle opzichten.
Ruimte om een uitvaart binnen de kaders van de wet vanuit vrijheid te
benaderen.”

Dag en nacht persoonlijk bereikbaar

“Het is echt zo, als je om vier 's nachts belt, dan staat Martijn er, met raad en daad. Ik
herinner me dat dit mij veel vertrouwen gaf.” Andy van K., Almere.

o Martijn Huffnagel: “Bjj een thuisoverlijden zoals bij de partner van Andy is
het erg belangrijk snel in actie te komen. Alleen al voor de gemoedsrust van
de nabestaanden. Ook in het holst van de nacht krijgen mensen bij Ab-ire
gewoon de benodigde persoonlijke aandacht. Dat is waar Ab-ire zich nu juist
in onderscheidt: 24 uur per dag direct persoonlijk bereikbaar, zeven dagen per
week, 0ok tijdens feestdagen. Geen call-center dat buiten de kantooruren door
hun standaard telefoonscript mensen afschrikt en onrust zaait.”

Voor velen zijn deze reacties uit de praktijk vast herkenbaar. Ook voor u staan wij dan
ook graag klaar. Voorzorg is wat ons betreft de beste nazorg. Met respect voor de
vrijheid om persoonlijk te gedenken. Dat is Ab-ire eigen.

De beste redenen om Ab-ire te ontmoeten:

Actief in Almere, Lelystad, 't Gooi, Zeewolde e.o. en desgewenst zelfs in heel Nederland
Uitvaartverzorging van A tot Z (onder meer de laatste verzorging, drukwerk, kisten
tot en met grafstenen, urnen en gedenksieraden)

Persoonlijke aandacht en gepaste betrokkenheid

Adviserend en meedenkend in aansluiting op tiw wensen

Voorbesprekingen, adviezen en informatie op basis van meer dan 20 jaar ervaring
Specialist in uitvaartverzekeringen (Ab-ire Uitvaartpolis)
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Een persoonlijke en passende uitvaart We kunnen u eveneens informeren over
vraagt aandacht. Daarin staan wij voor de voordelen van de Ab-ire Uitvaartpolis.

; p . Of u geheel vrijblijvend een second
u klaar. We bieden u de ruimte om vrij g Y Y ) e

te gedenken. op basis van onze praktijkkennis. Daarbij
houden we rekening met toekomstige
lokale uitvaarttarieven uitgaande van

Wellicht heeft u specifieke vragen, of uw wensen en mogelijkheden.
wenst u een vrijblijvende kennismaking?
Bel ons gerust op 036 - 534 9000 of Kijk voor meer informatie en onze

035 - 523 3226. Wij informeren u graag kennismakings-DVD op: www.ab-ire.nl
persoonlijk over de diensten van Ab-ire

Uitvaartverzorging en over wat wij denken

dat ons anders maakt dan anderen.

De persoon achter Ab-ire: Martijn Huffnagel

In 1959 geboren te Athene, werd hij al jong door Nederlandse ouders

geadopteerd. Op zijn viffde overleed zijn adoptiemoeder op 37-jarige

leeftijd. Martijn heeft vanaf toen altijd al een sterke fascinatie gehad voor

‘het mystieke van het onvermijdelijke’. In 1987 vond hij zijn roeping als uit-

vaartbegeleider. Na diverse specialisaties en een ruime dosis ervaringen

startte hij in januari 1998 als zelfstandige Ab-ire Uitvaartverzorging. Zijn

motto's: ‘Voorzorg - de beste nazorg’ en ‘Ruimte om vrij te gedenken’.

Martijn koestert de kracht die uitgaat van een uitvaart waar tijdig en

vanuit alle rust over is nagedacht. “Ook ik ben me ervan bewust dat ik

er na mijn dood fysiek zelf niet meer bij ben. Toch zijn er elementen die ik wel en vooral niét
wil bij mijn uitvaart. Simpelweg omdat vele traditionele gebruiken niet passen bij wie ik ben
en bij hoe mensen mij kennen. Ik heb daarom voor mijn kinderen alvast helder vastgelegd
wat mijn eigen uitvaartwensen zijn. Ik gun ook u de ruimte die nodig is en die bij u past om
vrij te kunnen gedenken. Want uit de reacties na elke uitvaart, blijkt dat nu juist de persoon-
lijke invulling als zeer positief ervaren wordt. Het is spijtig dat nabestaanden hierin om allerlei
redenen vaak onnodig beperkt worden, door de uitvaartorganisatie, begraafplaats of het
crematorium. Dat kan anders. Vandaar Ab-ire.”

Martijn Huffnagel | tel 036 534 9000 info@ab-ire.nl ING bank: 4114783
Jaagmeent 32 tel 035 523 3226 www.ab-ire.nl KvK: 39065291
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